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200Km / 4 Etapas

CARBALLINO - LALIN - MELIDE - LALIN




ENTREGA DORSALES

INSCRIPGION TEGMICOS ASISTENCIA/CORREDORES

GARRERA COMPLETA

MIERCOLES 30 DE ABRIL DE 18:00 A 20:00
LOCAL POLIVALENTE MANUEL RIVERD - LALIN

RUA MANUEL RIVERD, 1, 36500 LALIN, PONTEVEDRA
(PARKING CERGANO GRATUITO)

"L0S QUE ND PUEDAN ASISTIR, PODRAN RECOGER SU DORSAL EN LA FTAPA T

ETAPAS SUELTAS

SE ENTREGARAN EL PROPIO DIA DE LA CARRERA DE 8:00 A 8:00
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GALIGIA. :;



SERVIGIDS GARRERA

LA RESERVA SE PUEDE HAGER EN
WEAB.ES/PRODUGTO/VOLTA-GALICIA-BTT/

\

LR RESERVA_SE PUEDE HAGER
A TRAVES DE FISIOL3.ES




GHARLAS TEGNIGAS

ETAPA 1 ASsoios/auss=antny

LOCAL POLIVALENTE MANUEL RIVERD - LALIN (PARKING GRATUITO)

ETAPA 2 ASimsiauissasinyy

LOCAL POLIVALENTE MANUEL RIVERO - LALIN (PARKING GRATUITO)
(POSILE MODIFGACION DE CHARLA

ETAPA 3 Amsinssaony

LOGAL POLIVALENTE MANUEL RIVERD - LALIN (PARKING GRATUITO)
[POSILE MODIFGATIGN DE CHARLA)

ETAPA & ASSI0SA05=20007

LOCAL POLIVALENTE MANUEL RIVERO - LALIN (PARKING GRATUITO)
(POSILE MODIFGACION DE CHARLA
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1/05/2025

ENTREGA DORSALES
Praza da Veracruz 42.431550, -8.074662 / de 8:00 a 9:00
Acreditaciones en la entrega de dorsales.

TRANSPORTE
Salida: Plaza del Concello (6:30-7:15). Regreso al
finalizar el evento

HORA DE SALIDA 9:30n

SALIDA Y META
Praza da Veracruz 42.431550, -8.074662

ZONAS TECNIGAS
42°27'02.0°N 8°09'14.0"W
42°26'07.0"N 8°10'36.3"W

DUGHAS Y LAVADOS DE BIGIS
Pavillon Polideportivo Paco Chao 42.438605, -8.081634

GEREMONIA DE PREMIOS 14:00h
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2/05/2025

OALIDA Y META
Praza da Igrexa 42.661339, -8.112166
Acreditaciones en |a entrega de dorsales.

HORA DE SALIDA 9:30h (Salidas cada minuto).

ZONA TEGNICA
KM 12 42.681415, -8.206209

DUGHAS Y LAVADOS DE BIGIS
Campo da feira/Lalin Arena 42.659072,-8.117266

GEREMONIA DE PREMIOS 12:00h



3/0s/2025

ENTREGA DORSALES
Rua Rosaleda 42°54'46.1"N 8°00'51.0"W / de 8:00 a 9:00
Acreditaciones en la entrega de dorsales.

TRANSPORTE:
Salida: Plaza del Concello (6:30-7:15). Regreso al
finalizar el evento

HORA DE SALIDA 9:30n

OALIDA Y META
Canton de San Roque 42.913482,-8.014479

ZONAS TECNIGAS
KM 20 42.967525, -7.972561
KM 44 42.938975, -7.930711

DUGHAS Y LAVADO DE BIGIS
Polideportivo Municipal 42.916296, -8.007744

GEREMONIA DE PREMIOS 1400
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ENTREGA DORSALES
Praza de Galicia 42.660692, -8.116093 / de 8:00 a 9:00
Acreditaciones en la entrega de dorsales.

HORA DE SALIDA 9:30n

SALIDA Y META
Praza de Galicia 42.660692, -8.116093

LONAS TEGNICAS
KM 25 42.580984, -8.138508
KM 46 42.617106, -8.200961

DUGHAS Y LAVADO DE BICIS
Campo da feira/Lalin Arena 42.659072,-8.117266

GEREMONIA DE PREMIOS 14:00h
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